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• Samedi 15 mars: Écoute, prière et adoration de 10h à 12h à l’église.

• Dimanche 16 mars: TOP Table Ouverte Paroissiale après la messe de 11h.

• Jeudi 20 mars: Parcours de Carême à 20h30 à la maison paroissiale(p.3). 

• Samedi 22 mars: Marche de Saint-Joseph pour tous les hommes.
     Contact: Francois Lanquetot 06 12 78 79 40, francois.lanquetot92@gmail.com 

• Samedi 29 mars: Éveil à la Foi (4-7 ans) de 16h à 17h30 à la maison paroissiale.

• Lundi 31 mars: 
- Partage d’Évangile à 15h à la maison paroissiale. Prochaine date le 14/04. 
- Soirée oraison à 20h30 à la maison paroissiale.

• Samedi 17 mai: Pèlerinage paroissial à Saint-Sulpice (p.1).
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Rendez-vous

Carnet paroissial: 
Obsèques:Bernard HOUSSON, le 12/03, Françoise FLAMANT, le 13/03, Marcel 
ASSICOT, le 14/03, Elisabeth FRAÏOLI, le 19/03, Simone MENETTRIER, le 20/03

Pèlerinage diocésain
Modification pour le samedi 17 mai.

La réouverture de Notre-Dame de Paris attire beaucoup de 
pèlerins du monde entier et l’invitation de notre évêque, 
Mgr Rougé, au pèlerinage jubilaire du 17 mai prochain a 
suscité beaucoup d’enthousiasme de la part des pèlerins des 
Hauts-de-Seine. Nombreux sont ceux qui ont répondu à 
cette invitation.
Il nous faut donc nous rendre à l’évidence ; tous les pèlerins 
du diocèse ne pourront pas être accueillis dans la cathédrale. 
Le diocèse a donc limité le nombre de places pour chaque 
paroisse (40 personnes pour Sceaux). Avec l’équipe 
d’animation pastorale nous avons pris la résolution d’offrir 
ces places à nos catéchumènes, néophytes (ceux qui seront 
baptisés à Pâques), ainsi qu’à leurs accompagnateurs.
C’est une décision qui cause pour tous une grande 
frustration. Nous réfléchissons à proposer courant 
septembre ou octobre, une journée pour nous rendre en 
paroisse à Notre-Dame de Paris, avec tous les paroissiens de 
Sceaux. 
Concernant la journée du samedi 17 mai, elle est 
maintenue mais transformée.
Mgr Rougé nous invite en effet à fêter cette année jubilaire 
et à vivre un temps fort de foi, d’espérance et de communion 
fraternelle avec un pèlerinage jusqu’à l’église Saint-Sulpice 
de Paris. L’occasion de nous retrouver en diocèse pour un 
après-midi de prière et de ressourcement spirituel avec une 
grand-messe à 16h30. Pour cette occasion, l’EAP vous 
propose de répondre à cet appel de marcher ensemble 
depuis Sceaux pour vivre ce temps diocésain et jubilaire.

Pere Ludovic Serre et l’équipe d’animation pastorale.

Pour cela merci de vous inscrire dès à présent.
• en appelant à l’accueil paroissial 01 41 13 06 06

• ou en ligne sur notre site https://paroisse-sceaux.fr

Merci de ne pas emporter les carnets de chants 
Pensez à les remettre à l'entrée de l'église.

Merci  

Seigneur, 
aide-nous à entrer dans la pureté du jeûne qui est le salut des âmes, 
à te servir dans la crainte, à verser sur nos têtes l’huile de ta bonté,

et à laver nos visages à l’eau de la chasteté.
Nous qui jeûnons dans le corps, apprends-nous à jeûner aussi dans l’esprit,

à délier tout lien d’injustice, à briser les violences.
Permets que nous donnions du pain à ceux qui ont faim,

que nous ouvrions nos maisons aux pauvres, qui n’ont pas de toit,
afin de recevoir du Christ le grand amour.

Amen

2ème  dimanche de Carême
Entrer par la pureté du jeûne

mailto:francois.lanquetot92@gmail.com
https://paroisse-sceaux.fr/


• Prière : parcours de carême.
« Jésus-Christ, vrai Dieu et vrai Homme » 40 jours pour redécouvrir le Christ.
Qui est Jésus-Christ ? Comment le rencontrer ? Comment agit-il ?
Parcours en 6 jeudi soirs de Carême.
3ème soirée jeudi 20 mars à 20h30 à la maison paroissiale (Grande Salle).

Thèmes des séances:
20 mars– Jésus, Maître de sagesse, guide ses disciples.
27 mars – Jésus, Serviteur, donne sa vie pour nous.
3 avril – Jésus, le Ressuscité, nous donne la vie éternelle.
10 avril – Jésus, Lumière des nations, nous envoie en mission

Un chemin de Croix
Chaque vendredi de Carême 

à 15h 

Une Année sainte, pour quoi faire ?
Nous sommes entrés dans une Année Sainte, comme tous les 25 ans, à mi-
chemin entre l’an 2000 et l’an 2050. Qu’est-ce qu’une Année Sainte pour l’Eglise ? 
A quel chemin de conversion, à quelles démarches de foi sommes-nous invités en 
plaçant cette année 2025 sous le signe de l’Espérance ? 
Jeudi 20 mars à 20h30  conférence à l’Espace Paoli, 7 rue du capitaine Paoli à 
Fontenay-aux-Roses avec la théologienne Sylvaine LACOUT, du Collège des 
Bernardins à Paris.

• Une semaine de jeûne: Du 30 mars au 5 avril
« L'homme ne vit pas seulement de pain »

En ce temps de Carême, nous vous proposons cette année de vivre une 
semaine de jeûne. Ce jeûne nous rappelle celui du Christ au désert afin de 
vaincre le démon. Jeûner permet de lutter efficacement contre le mal. Le 
jeûne peut transformer notre vie de prière en expérience riche et encore 
plus intime. Jeûner pour tourner son être vers Dieu et obtenir de lui les 
grâces particulières.

Quand et comment ? 

Lancement du jeûne dimanche 30 mars à l'issue de la messe 18h. 
Bénédiction du pain (pain complet de 500g) qui servira pour se sustenter 
jusqu'au lendemain soir. 
Puis du lundi 31 mars au vendredi 4 avril chaque soir à 20h, 
les participants se retrouvent pour un temps de prière et pour échanger 
ce qu'ils vivent dans ce jeûne. 
La fin du jeûne se fait samedi 5 avril lors de la messe de 18h à l'église.

Qui ?
Toute personne en bonne santé. Les personnes sous médicaments et celles 
qui seraient hésitantes, voudront bien consulter leur médecin traitant pour 
savoir si un jeûne est envisageable et comment suivre leur traitement durant 
cette période. 
Vous ne pouvez pas jeûner mais vous souhaitez participer à cette semaine ? 
Rejoignez-nous pour prier ensemble. 

Participation de 20 euros à régler le premier soir
Inscription nécessaire (achat du pain) 

par téléphone 01 41 13 06 06
ou via le formulaire en lignesur notre site https://paroisse-sceaux.fr 

Plus d’infos : Sophie Auric sophieauric@yahoo.com

Conférence 

Notre paroisse

CARÊME, TEMPS DE PRIÈRE, DE L'AUMÔNE ET DU JEÛNE

• Aumône: Collecte alimentaire pour les étudiants en difficulté.
Dans le cadre de notre effort de Carême nous vous proposons de 
soutenir  l’association COP1 de Sceaux tournée vers les étudiants en précarité. 
Cette association porte assistance à tous les étudiants dans le besoin, grâce à 
des distributions gratuites de denrées alimentaires et de produits d’hygiène. 
Pour les aider, une collecte de produits alimentaires et d’hygiène aura lieu 
dans notre paroisse les week-ends : 
15-16 mars, 22-23 mars, 29-30 mars, 5-6 avril
Merci de déposer vos dons au fond de l’église (coté baptistère).
les denrées seront récupérées au plus tard les lundis. 
Nous vous remercions par avance de votre générosité 

Plus d’infos: https://cop1.fr/ville/sceaux/
Contact: sceaux@cop1.fr

https://docs.google.com/forms/d/1hp4Hm8-tw5Z0BAwoVopmN6bKnUMdYFQBJc2U4daGak8/preview
https://cop1.fr/ville/sceaux/
mailto:sceaux@cop1.fr
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